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CIHHEHUJAJIMCTHYKE CTYJIAUJE

Cryaunjcku nporpam: Typuszam — MeHaMeHT TypHCTHYKe JeCTHHALIUje

Pa3Boj 0amckor typuzma 'y Cponju

CTYIAEHT: HMBana Mwmuh CT 03/16

MEHTOP: npod. np Pagmuna Hoakosuh - Koctuh

Pe3ume: Bamcku Typusam, Kako y cBery, Tako 'y CpOuju uma ayry u 6orary Tpauimjy.
Kopenu oBe Bpcte Typu3ma naTupajy u3 nob6a PuMckor mapctBa W HHXOBOT J100por
no3HaBama ocoOuHa Boje. [lopex TepMOMHHEpalTHHMX HM3BOpa MOAM3aHA Cy KylaTHia,
JTyKCy3HEe BHIIE, 00jekTH cakpaiHe apxutekrype. CpOuja mocenyje BETHKH IOTEHIIM]jAT
pa3Boja OamCKOT Typu3Ma KOjU je HpPEeICTaBJbeH, uM3Mely ocraynor, OpojHUM JIEKOBUTUM
BOJIaMa K0je C€ OJUIUKY]y Pa3HOBPCHUM U OOTAaTUM XEMHUJCKHM CACTaBOM, & TUME U IITUPOKUM
CIIEKTPOM TEpareyTrcKux CBOjcTaBa MPUMEHJbUBUX y OanHeosomke cBpxe. Mehyrum, crenex
Pa3BUJEHOCTH OambCKUX MECTa M CTENEH BaJlopH3allfje HUXOBUX TYPUCTHYKHX BPEIHOCTH,
3a0cTaje 3a npaBuM MoryhHocTMa. BambCkHM TypHM3aM je crapu, ajld ayTeTH4aH MPOU3BOJ,
KOjH OJIrOBapa BEJIMKOM Opojy KOpPHCHMKAa W IOYMBAa Ha BeoMa PAa3HOBPCHO] yHOTpeOu
NPUPOJHHUX JICKOBUTHUX YMHHJANA (Hajuerthe TepMOMHMHEpaTHUX BOJAA) , &I U MHOTHX
ApYrux 3Hama U BEIITHHA KOje ce MPUMEHY]y Yy HeroBamy Tella U TyIIe CAaBPEMEHOT YOBEKa.
BesiHec mpouenype nounBajy Ha OJIaBHO TO3HATHM BPEIHOCTUMa TEPMOMHUHEpAIHUX BOJA,
Meyiou/ia, racoBa M KiIMMara, a HpUMEBYjy C€ paau penakcanuje, OOHOBE EHepruje,
NoTpaBJbarka NCUXO(PU3UUKOT CTamba, OTKIambama JOIINX HaBUKa, ociiobahama o cTpecoBa a
YeCcTO M JIeUera O] PazIHMuuTHX OOJIeCTH, KOje y JaHallmke Bpeme oumtehyjy 31paBibe U
CMamYjy KBaJHUTET kuBoTa. CpOHja je 3emMiba ca AYyroM TPaAULUjOM U BEIUKUM UCKYCTBOM Y
IPUMEHHU Pa3HOBPCHUX OAWCKUX TpeTMaHa. thene Oame cy ce KOHTUHYHPAHO Mpuiarohasae
norpebama TeHepaldja M JaHac MpPEeACTaBbajy TYPUCTHUKAa MECTa y OYYBAHO] MPHPOJHO]
cpeauHu, noceheHa TOKOM Iiese roJIMHe, ca J0BOJHHO 3a0aBe, Tl CBE BUILE, PaJd OAMOpa U
OmopaBKa, J0Jla3eé M MIaaAd M 37paBu. bame ce OUIMKY]y H3pak€HUM 3/IpaBCTBEHO-
pekpeaTHBHUM  (yHKIMjama, Yycien OorarcTBa pasIUYUTUX MPUPOJHUX eJeMeHaTa
(TepMOMUHEpAIHU U3BOPH, TUIEMEHUTH T'aCOBH, MEJOH], KIMMATCKH €JIeMEHTH, BEereTaluja),
300Tr KOjUX OBa BPCTa MeCTa OJaBHO MoOylyje BEIMKO MHTEPECOBAE TYPUCTHUKE TPAKHE.
CpOujy momynapHO 30BY ,,JApP:KaBOM 0Oama‘, 300T OpOJHOCTH TEPMOMHHEPAIHUX H3BOPA,
Ayre TpaaML{je M OIIITE IMO3HATOCTH Oama, Kao M HHXOBOI 3HAYaja y TYPUCTUYKOM
npomery. Ha teputopuju Cpoéuje peructposato je oko 300 u3Bopa MUHEPATHHUX, OJHOCHO
TEepMO-MHUHEpATHUX BoJa. MelyTtum, 3HaTHO je Behu Opoj HEpEerncTpoBaHUX, MOjeANHAYHUX
M3BOpa Mame WK Behe M3MalrHOCTH, Koje OM Tpedano KanTupaT, 3allTUTUTH U YTBPAUTH
HUXOB MHUHEPAITHU CACTaB.



Bucoka mocJoBHO — TEXHMYKA HIKO0JIA
Yikune
CIHHEHUJAJIMCTHYKE CTYJIAUJE

BorarcTBOo M pa3HOBpCHOCT, a Takohe pa3melnTaj U XEMHJCKH CacTaB TePMO-MUHEpPAIHUX
Boja y CpOuju, y Be3u je ca '"'ci10:KeHMM TeKTOHCKUM oHocuMa" (OpojHE U HUCIIperieTaHe
paceqHe JMHHU)JE) U PA3HOBPCHUM TEOJIOIIKMM CacTaBOM TepeHa, YKJby4dyjyhu M BeIuKO
pacrpocTpamehe MarMaTCKuX CTeHa.

Benuka 3acTynpbeHOCT MUHEPATHUX U TEPMAIHUX U3BOpa Ha Teputopuju CpOuje ycIoBIbEHO
j& CIIOKEHHMM T'€OTEeKTOHCKHMM CTameM TepeHa, Tj. MmojaBoM Beher Opoja HCHperieTaHuX
OyOMHCKHX pa3fioMa M IyKOTMHa CEKyHJapHOT KapakTepa, Kao M IojaBaMa BE3aHUX 3a
MOCTOjar-€ HEKAJAUImhEr BYJIKaHu3Ma. MUHepaJlHu U3BOPU Cy U3BOPHU BOJIE KOjOj paCTBOpPEHE
COJM M TacoBH Jajy mocebaH yKyc W MHpHUC. MuHepaiHe Boje calpke BuIle onx lrp
pacTBOpPEHUX MHUHEpaja y JHUTPY BOJE: CyMIOp, joX, TBoxhe, HaTpujyMm, Kaiujym,
MarHesmjyM, GpoM M MOT'y GHTH TOILIE — TEpMATIHE, aKo MM je Temieparypa uma ox 20°C, a
aKo je HIKa, OHJa Cy XjiagHe. MUHepaTHi U TepMalHU U3BOPU MMajy BEJHMKH 3/IPaBCTBEHU
3Ha4aj U MHOTH cy ypeheHu kao O6ame, ajy ocToje 1 MHOTH JIEKOBUTH M3BOPH KOJH C€ jOII He
kopucre. [IpoydyaBameMm cactaBa M J€jCTBAa MMHEPAJIHMX BOJa Yy Jieuewy OaBU ce Hayka
OanHeosnorvja. MuHepajgHe BOJE Jele ce IO TeMIepaTypd BOJAE, XEMHUJCKOM CacTaBy,
Te0JIOIKUM YCIOBHMA CTBapama, M0 M3JAITHOCTH, a CAMUM THM U MO HAYMHY TEPaIujCcKOT
JIeTI0Bamka Ha OpraHu3aM 4Y0BeKa, KOju je TaBHO YOUeH M MpUMEHHBaH joll of 1o0a Pumibana.
ITo cBOM cacTtaBy U caJp:Kajy MUHEPAJIHUX PACTBOPEHHMX MaTepHja JIeKOBUTe BOJe ce
AeJie Ha:

aJIkaJiHe BoJe

AJIKAJTHO.MYPHjaTH4YHE BOJe

MYpHjaTH4YHe BoJe

MYPHjaTHYHO-KApOOHATHe Boje

reoxhesure Boae

CYMIIOPOBHTE BOJe

jonHe Boje

PalHOaKTHBHE BOJe

cONo~wNE

AJIKaJIHOj TpynHM BOJa TpHUNangajy u3Bopu y Oamama: bykoBuuka, boryroBauka, Crapa
Kammxka, CujapuHcka u ap.

AJIKQJHO-MYPHjaTUYHOj TPynHM BoJa Mpunanajy u3Bopu y Bpmaukoj O6amu u bamn
KoBmbauu. M3Bopu CIMYHOT cacTaBa, ajid ca moBehaHOM KIMYMHOM TOPKE COJIH jaBJbajy ce Y
Cenrepc 6amu y Mnagenosiy, [Ipunnukom Kucespaky, OOpeHoBauK0j 6amu UTI.

MypujaTu4yHoOj rpynu BoJa npurajaajy u3BopH y 6amu CraHKaMeH.

3emMHO-aIKaIHe BOJe CYy KapakTepUCTH4YHE 3a H3BOpe Koju mnpunanajy Ilamanaukom
Kucesmaky, Bpwaukoj 6amu u 6amu Ununa kox [lehn.

MypujaTuyHO-KapOOHATHOj TPYNHU BOJA NpHIaNajy u3Bopu y Oamama Ctapu beuej, HoBu
Can u Pycanpa.

I'Bo:kheBUTOj rpynm BoJa Mpumagajy M3BOPU Yy HAIIUM MO3HATHjUM M moceheHujum
Oamama: Bpmwauka bama, bama Kosmbaua, BbpecroBauka bama, bykoBuuka bama u
Cujepuncka bama.
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CyMnopoBuUTOj rpynu BojAa Ipumnaznajy u3Bopu y Marapymkoj bawu, bamu Kosubaun,
Bpmwaukoj bamu, Kypmymnujckoj bamu u Pubdapckoj Oamu.

JomHoj rpynu Boaa mpumanajy Mu3BOpPH KOjU Cy CBOJCTBEHH BOjBOhAHCKMM Oamama U TO Cy
Cnankamen, HoBocazcka 6ama u Oame ko beznana u beueja.

PaanoakTBHOj Ipynu BojAa INpHIagajy U3BOpH Koju ce Hamaze y Humkoj, [Ipubojckoj u
3BOHAYKO] OarbH.

BuTHY KOMIIOHEHTY MOTEHIMjaJ1a BO/le TEPMOMMHEPAJIHUX U3BOPA NMPeACTAB/ba HUX0BO
TOILUIOTHO CTam-e, 11a ce MpeMa TeMIepaTypu BoJe U3Bopa y 0ambaMma Jejie Ha:

- XJIa/IHe MHHepPaJHe BOJe — OAroBapa TeMneparypu Boje 3a nuhe
- XHIIOTEpMAaJIHe Boje — TeMIeparypa Boze je ox 20-34°C

- XOMeoTepMaJHe BOJIe — TeMIeparypa Boze je o1 34-38°C

- XHTepTepMAalIHe BOjIe- TeMIIepaTypa Boe je Buima o 38°C

XJaaHM W3BOPU Cy Haj3acTylsbeHMju y cieaehum Oamama: Bpmaukoj, ByjanoBaukoj,
Knokor 6amu, [Tananaukom u [Ipunuukom Kucespaky, Centepc Oamu y MiaaeHOBILY.

Hajsehy pammpeHocT moka3yjy BojJ€ XHIOTEPMAJHOI KapakTepa Koje ce Hanasze y bamu
KoBmbauu, Cokobamu, 3B0HaUKO], bykoBuukoj, Kimokor u O6peHoBaukoj OamH.

W3Bopu xoMeoTepMaJiHe Boje 1noctoje y Bpmaukoj u OBuap bawu, Humkoj, bpectoBaukoj,
[Tpubojckoj u JlykoBckoj bamu.

XuneprepMajHe Boje Kao HajTorugje, Hanase ce y ['am3urpanckoj bawu u bawu XKupeno
(40°C), Bpecroaukoj Bamu (42°C), Kypurymujckoj Bamu (45-55°C), Hosomazapckoj bamu
(50°C), Cujapunckoj bamu (78°C), Jourannuka bama (78°C), a HajTOIUIMja BOJA y HAIIO]
semsbH je 01 92°C y Bpamckoj bamu.

Kako y Cp6uju noctoju Buiie o1 1000 u3BopuinTa xjiagHe ¥ TOIUIE MHHEPAIHE BOJIE, Kao U
BEJIMKO OOraTcTBO NPUPOJHOT MHHEPATHOT raca M JIEKOBUTOT Onara, mMoryhe ux je mo
TEPUTOPH]aTHO] TIPHUIATHOCTH ToJeieTH Ha 30He. [Ipema cremeHy wmckopunihaBama OBHUX
BOJAa, U3rpal)eHOCTH TYPUCTHUYKUX U PELENTHUBHHUX KamanureTa, Moryhe je U ypaBHOTESKUTH
pa3Boj OamCKOT Typu3Ma IO 30HaMa, YPEAUTH MPOCTOp U IUdepeHIHpaTH TMOHYAy H
cazpkaje y by oborahmBama 31paBCTBEHO-JICUMIUIIHE U TYPUCTUUKE TTOHY/IE.
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Y ckaany ¢ Tum, y CpOuju je u3ppuiena nojesia Ha ciaenehe 3one:

CoNo~WNE

BOjBOhaHCKa 30Ha
IYMa/MjCKAa 30Ha
HCTOYHOCPOMjaHCKa 30HA
3anmajgHOCPOMjaHCKa 30HA
3amajHOMOPABCKa 30HA
jY’KHOMOpPABCKa 30Ha
KONMAOHUYKO-jacTpedauKka 30Ha
CTAPOBJIAIIKO-PALIKA 30HA
KOCOBCKA 30Ha

Ta6ena 1. EBunentupane Oame y Cpouju

1. Bpmauka bama 16. ByjanoBauka bama 31. lllap6anoBauka bamwa
2 .Cokobama 17. MnanenoBauka bama 32. Promka bama

3 .Humka bama 18. HoBonasapcka bama 33. Pomka bama

4. Martapymuka bama 19. OBuap bama 34. Bucouka bama

5 .bykoBuuka bama 20. ITpubojcka bama 35. bama Kammxa

6. bawa KoBuspaua 21. IIponom bama 36. JynakoBuh bama
7.Bpamcka bamwa 22. Pubapcka bama 37. bama Pycanna

8. Jomannuka bama 23. bama Bpyjuu 38. Crapu CnankameH
9. Kypmrymnujcka bama 24. Pajunnosuha bama 39. Bpauuk

10. JIykoBcka bama 25. bama banmama 40. HoBocancka bama
11. Cujepuncka bama 26. Papasscka bamwa 41. Iehka Gama Mnuna
12. Tam3urpazacka bama 27. 3BoHauka bama 42. bamcka

13. I'opwa Tpemya 28. bama Jomanuna 43.beucjcka bama

14. boryroBauka bama 29. [TanaHayku Kucebak 44. bawa Tynape

15. bpecroBauka bama 30. O6penoBauka bama 45. Jlomuuuka bama

N3Bop: Camocranna uspana, 2017.

BojBohanckoj 3o0Hu mpumnagajy 6ame Koje MMajy AYry Tpaaullnjy, ald HE W 3HAYAjHU]Y

TypucTuuky mocery. To cy: Oame Pycanna, JynakoBuh, Cnankamen, Topna, Kamimka u

Bpauuk.

Hlymaaujckoj 30uu npunanajy: bykosuuka bama, Centepc bama u Ilananauku Kucespak.

HcrouHocpoujanckoj 30uu npunanajy: Coxobama, ['am3urpaacka um 3Bonauka bama koje

MMajy KapaKTepUCTUKY TEPMATHUX U3BOpA CyMIIOPOBUTOT CaCcTaBa.
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3ananHocpOujanckoj 30um npunanajy: bama Kosusbaua u bama Bpyjuu.

3anasiHoMoOpaBCcKO] 30HM Tpumnajajy Hame Hajsehe, Hajmo3HaTHje W TYPUCTHYKHU

HajaTpakTUBHUje Oame momyT: Bpmauke bame, Marapymke, boryroBauke, Aromcke bame
(wn bawa ['opwa Tpenua) u OBuap bama.

Jy:kHomMopaBckoj 3oHu npunanajy: Humka bama, Bpamcka u Cujapuncka bama.

Konaonuuko-jactpe6aukoj 30HuM npunanajy: Jomanwuka, JlykoBcka, Kypurymmnmjcka,

ITponom u Pubapcka 6ama. Kapaktepuiny ce 3Ha4ajHUM MPHUCYCTBOM XUIIEPTEPMATHUX BOJAA
ca TeMIiepatypama koje ce kpehy y pacrony on 56°C 1o 78,5°C.

CrapoBJjaniko-pamka 30Ha oOyxsara: I[Ipubojcky bamy, Pajunnosuha bawy, Ipunnuku

Kucespak 1 HoBonazapcky bamy.

KocoBckoj 30uu npunanajy: Knoxor bama ko Ypomesua u Unnya xox Ilehu.

Cauka 1. I'eorpadcku npukas 6ama y Cpouju

H3Bop: ( www.srbija-banje.com ), 2017.
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Bamwe cy Hacesba koja nMajy oapeheHe ocoOuHe MpoHCTEKIe U3 IOJIOKaja y3 TepMallHE U
MUHEpaJHE U3BOpE UHWja ce JIEKOBUTA BOJA KOPUCTH 3a MOTpede Jieuema U pekpeanuje, Tj
pas3BHuja ce y BbHUMa 3paBCTBEHO-JICUMIUIIHN TYpU3aM, a y3 Hera, u3rpaamboM PElenTUBHE,
MHPPACTPYKTYpPHE M CYNPACTPYKTypHE OCHOBE M TIOCTOJabeM KYJITYPHO-UCTOPHJCKUX U
APYrUX BPETHOCTH OKOJMHE, M [JPYrH oOO0JMUM TYpHM3Ma: W3JICTHUYKH, TPAH3HUTHHU,
CTallMOHAPHM, KYITYpHH, CHOPTCKH, MaHM(ECTallMOHM, KOHTpECHM, Typu3am Tpeher noda
uta. [lpu Typuctrukoj Basiopusanuju 0ama Tpeda pa3iBOjUTH HUXOBY JCUMIUIIHY QYHKIU]Y
O]l TypUCTHUKE (DYHKIIHje, HHXOB MOJ0XKa] Y OAHOCY Ha IUCIEP3UBHE IICHTPE U BaKHH]E
caoOpahajHuIle, Ka0 M MOJOXaj MpeMa KOMIUIEMEHTAPHUM M KOHKYPEHTHUM TYPUCTHUKUM
BpeaHocTuMa okonuHe. Opf ¢akTopa Koju yTHYy Ha pa3Boj Oame HajBakHHje je
(pyHKIHOHUCaB-€ JIeYnTUIIHe (PYHKIHUje, Yuju ce HajBehn 3Ha4aj oryena y: Tepamnujckoj
BPEIHOCTH TEPMOMUHEPATHUX H3BOPA, CTPYYHOCTH MEAMLMHCKOT 0c00Jba, OMPEMILEHOCTH
o0jekara 3a Jeuyeme 0Jroapajyhum nHCTpyMEHTHMA, JICUWIMIITHO] TPAJULIN]U, U3PAKEHOCTH
HaBUKe KiujeHTene aa mocehyjy oapeheny Oamy. Hamme Game cBOjy JenaTHOCT CBOJE Ha
OTpaHUYEHY NMPEBEHTHUBHY, JICUMIIUIIHY M PEXOUTUTALMOHY (DYHKIH]Y U jOII YBEK je Majo
BUX KOJU CBOje Mporpame mpuiarohaBajy TpeHJOBUMA Y CBETY M 3aXT€BHMMa MOJEPHOT
0amCKOT TypHCTe (Cla M BEIHEC LEHTPH, MPOrpaMH 3a HEry JIeTOTe, MPIIABJbakhE, AHTH-
CTpec, pa3HOBpPCHE Macaxke, TepeTaHe, cayHe UTH). Y Oame He J10Jia3e BHINE caMoO 0O0JIECHU
JbyIM KOjUMa je JIeYMJUINHA (yHKIMja HajOMTHHjU Aeo OopaBka, Beh cBe BuUIle MJIaad U
3MIpaBU JbYJH, KOjU Kelle CBOje 3paBJbe U KOHAMIIH]Y Aa OJApKe Yy Tom (OopMH, a Ja ce MmpHu
TOM JIETIO OJMOpE U 3a0aBe y BeuepmhHUM caTiMa. McTOpUjcKH IJIeaHo, Ha TEPUTOPHjU Hallle
3eMJbe KopuIIheme TeparneyTcKor JejcTBa TEPMOMHMHEpATHUX H3BOpa JaTHpa U3 BpeMeHa
Pumibana Koju Cy 3HaJM 3a CBE HAIllE CaJallibe 0ambe U JIEKOBUTA CBOJCTBA IUXOBUX M3BOPA,
0 YeMy CBEJI0YE U apXECOJIOUIKU OCTAIM TEPMHU. Y CPIICKOj CPEIHEeBEKOBHO] IP’KaBU yoUuaBaHa
cy W KopuinheHa JIEKOBHUTa CBOjCTBa TEPMOMMHEpATHHX H3BOpa, u3rpahuBamu cy ce
MMIPOBU30BaHU OOJEKTH WJIU JAMBJbA JICUMINIITA, IPUXBAaTaHa Y HApo1y Kao ''cBera mecra''.
Ona cy 6una yecrto kopuirheHa ¥ O]l CTpaHe MOHaxXa, Ma HEKe OJ HHX MMajy HEe3BaHUYHU
craryc ''MaHacTupcke 0ame'' kao mro cy Ilpubojcka Oama, OBuap Oama u buomTancka
Oama xox MaHactupa Pyjuo. Ca BragaBuHoMm Typaka Ha HalIUM MPOCTOPUMA OAPIKABAHU CY
0aCKU JIOKAIUTETH KOJU ce Haja3e OnM3y BENMKHX Hacesba, a OCTAM CYy 3aHEMapeHH.
Kopunthenn OamCKH JTOKAIUTETH Cy c€ ACTHIM Ha ''M3JIeTHIITA U MeCcTa 3a Y:KuBama'' y
Koje crianajy: Humka, Bpmauka, HoBonazapcka, OBuap bamwa u CBpspuinka Oamuia u 6ame,
MCKJbyUHBa JICUWIHIITA Y Koja cnanajy Cokobama, Jomannuka, Kypurymmnujcka, Cujapuncka,
Pubapcka bamwa u [lananauku Kucespak. ¥ nepuony ocnobahama o Bnactu Typaka monazu
710 TIOCTETEHOT aKTUBHpamba, 00HABIbabA, PEKOHCTPYKIIMjEe U JIOTpaliibe 0amba aHTa)KOBAKHEM
BJIas1apa, 60TaTHX JbYAM U Ap>KaBHUX opraHa. Haj3sHavyajHuju nmoayxBaTu cy OUIM yCMEpeHU
Ka OTKpHMBaWby HOBHUX M KanTHpamy MO3HATHX H3BOPA, MU3rPalibU KylaTuia, MpoydaBamy
(U3NIKO-XEMHUJCKUX U JIEKOBUTHX CBOjCTaBa BoJE, ypehemy mapkoBckux npocropa. Tako ce
KO/l Hac, y TO Bpeme, ¢opMupajy 0ame Koje Cy ce MOIJie CBPCTATH Y pel Cpeame
ypehennx 0ama y EBponu (Bpmauka, bykouuka, PubGapcka, Bpamcka bama u bama
KoBuspaua).
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VY3umajyhu y 003up TypHCTHUKO-Teorpad)CKi MOJ0Xkaj Kao OUTHH eNeMEeHT BaJlopHu3allyje
0ama, Tj. dakTop HUXOBEe MoceheHOCTH, cMaTpa Ja ce O0ame MOTY CBpPCTaTH y 3 Tpyre,
3aBHCHO OJ1 TOTa KOJIMKO Cy Be3aHe 3a BaKHE, (peKkBeHTHe KoMyHuKauje. HajnoBo/bHUjU
N0JI0KAj UMajy Oarve y oonunama Benuxe u Jyscne Mopase (Humika u Bpamcka bama),
rzie npoJasu kopuaop 10, morom 6ame Ha Hoapckoj macucmpanu (Matapymika 0ama, ['opma
Tpenua, bamcka, boryroBauka u Jomannuka bama) u Tpehu npasaii je Be3aH 3a 0oiuny peke
JIum. OBa Tpu MoMeHyTa IpaBlia MoBe3yje mompeuHo 3amaana MopaBa ca (peKBEHTHHM
Oamwama: Bpmwauka u OBuap bama. ¥ pen 0ama ca KBAJMTETHMM TYPHCTHYKHM
MOTHBHMA Yy HeENOCPedHOj OKOJIMHHM cnagajy: bykoBuuka bamwa (bykyssa um Benuan),
Coxobama (O3pen u Pram), bamwa KoBussaua (peka [Ipuna u I'yueBo), I[lehka, HoBomazapcka,
PajunnoBuha u Kinokor bama. Y onHocy Ha eMUTHBHA MOJpYyYja OJAKIE 0Jla3e TYPUCTH,
HAjIIOBOJBHU]Y JIOKAIlMjy HMMajy Oame mmopes BeNUKuUX rpanoBa, beorpama, Hosor Cana,
KparyjeBua, Yauka, a HajHeNmOBO/bHMjH MOJ0Kaj MMajy O0ame y jy:xkHoj Cpoumju u Ha
KocoBy. Hajsehu 6poj 6ama usrpalen je Ha maguHama OpJICKO-INIAHMHCKUX Tpezea mpeMa
JO0JMHAMa ¥ KOTJIMHAMa, IITO jeé U pa3yMJbUBO, C O03UPOM J1a c€ TEPMOMUHEPATHUA HU3BOPH
Hajaze Ay)XK AYOMHCKHX pa3jioMa M CeKyHJapHuX pacema. OBakaB mojoxaj 0ama uMa
€CTETCKH J100p0 H3pakeH NPUPOAHM aMOHMJeHT Kora JOIymaBa MaXJBUBO OOJUKOBAaH
AHTPOTIOTE€HU MPOCTOPHH KOMIUIEKC, y3 BPJO MOBOJbHE MHUKPOKIMMATCKE OCOOMHE CpeluHe.
®u3nuko-reorpagcku moJioxkaj 6ama omoryhaBa opraHuzoBame PeKpeaTHBHOT OamCKO-
IUTAHUHCKOT OOpaBKa, jep moceTwian Oame mMa MOTYNHOCT J1a o]l Ha M3JIET Y OKOJIMHY,
IUTAaHUHY, TJe UMa CaCBUM Jpyrauuju aMOHjeHT, Mej3ax, KIMMATCKe 0COOMHE, a TYpUCTHUYKA
MOHy/la C€ LIMPU aKO HMMa M CIIOPTCKO-PEKPEATHMBHMX WIIM KYITYpPHHOX CajpikKaja Koju
oOorahyjy ¥ KOMIUIETHPAjy TYpUCTHUKY MOHyAy. Bamcka kJMMa je TOIIMja U Jenyje Ha
TYpUCTY CEeNaTHBHO, yMHUpYyjyhe, TOK je MIaHMHCKa KIMMa PEKpeaTHBHO CTUMYJIATHUBHU]A,
okpersbyjyha m ocBexapajyha, anu u omrpa ruianuHcka. Hame 6amwe umajy oBy 100py
KOMOMHAIM]y IPUPOJHUX U PELEITUBHUX €JIeMEHATa, ITO UX YUHH OAlCKUM M KIMMAaTCKUM
MecTHMa, Kao mrto cy Bpmauka bawa n Matapymka bama y komOuHauju ca niaanuaom 1oy,
bykoBuuka bama ca bykyssom u Benuariem, Coxobama ca O3peHoM u PtmoM, Jomranuuka
bama y komOunanuju ca Konaonukom. J[oOpy npupoany KoMOUHAIH]y Oame ca OKOJIHMHOM,
anu cnabuje perentuBHEe noHyae uMajy JlykoBcka bama ca ncrounum nenom KomaoHwuka,
BpecroBauka bama ca Llpaum Bpxom u nenmom Kywajeckux mianuna, Bpnuuuka Bama ca
@pymkom 'opom, [Ipubojcka bama ca 3marapom, PajunnoBuha m HoBonazapcka bama ca
Tonujom. Y mpeko 53 TepmainHa JIOKAIUTETA, Y YMjUM OJIaroJieTuMa Cy Y)KHUBAIIU JOIII U CTapu
Pumibanu, Oamcke Tepamuje npuiaroheHe cy Jeuewmy MUPOKOT CIEKTpa 3paBCTBEHUX
CMETHU WK 000Jb€Hha U IPUMEILY]Y CE nUjervem 1eKogume 800e Vv 1eKOGUMUM KynKamd.
Ocum Gama OoraTux JeKOBUTUM Bojama, CpOuja ce IOHOCH U 8a30yuIHUM Oarama, Koje Cy
3axBasbyjyh¥l MOBOJPHUM KIMMATCKUM YCIOBHMA M reorpad)cKoM I0JIOKajy, MpoTJalieHe 3a
KIuMarcka JeuwmumrTa. bame CpOuje cy ce pasBujaie kao ypeheHe oase 3eleHWJIa U
THIIMHE. YTJIaBHOM C€ Hajlaze y NMUTOMHUM JIOJIMHAMAa WJIM Ha MajuHaMa Opna, OKpyxKeHe
IrymMama, mamimbanuMa ¥ Bohmanuma. HbHXoB NpUpOaHM Tej3aK JOMYHEH jeé HerOBaHUM
aMOMjeHTOM, MapKOBUMa U HMIETAIUINTUMA. MOJepHH CMEIITajHu 00jeKTH, CIOPTCKH TEPEHH,
NapKOBHU U 0a3eHH, JA0IYyHY]y OCHOBHHM 3[IpaBCTBEHH Capkaj Oama.
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Bucoka mocJoBHO — TEXHMYKA HIKO0JIA
Yikune
CIHHEHUJAJIMCTHYKE CTYJIAUJE

Jlanac ce Oame cBe Buine Bpahajy OHOME LITO Cy HEKaJa y MPOLUIOCTH OWie — MecTa 3a
0IMOp, Y:KHBam€ W peKkpeanujy. Y Oamama ce rpaje MOJCPHH CIIOPTCKO-PEKpEaTHBHU
KOMIUIEKCH ca TEepeHHMMa 3a pa3He CIIOPTOBE, KOjU y ceOHM caigp)ke W CaJlOHE 3a Macaxy U
¢utHec nentpe. Ilocnenmux roaHa NOCEOHO Cy NOMYIApHU @eHeC RPOPAMU Y CPIICKUM
O6amama. To cy uneanne Oamcke Tepamuje 3a NMpeBeHLHUjy OoisiectH, Bpahame (uznuke u
TyXOBHE CBEXHHE, OmIH4YHE (opMme M m3riiena, OOHABJHAKEM EIACTUYHOCTH KOXKE U
YUYBPILIYUBAKBEM OMYIITECHUX MUIIUha.

bame cy OIMYHO ONpeMJbeHE M 3a OPraHU30BAKE KOHZpeca U CeMUHApd, Kao W 3a
KOHOUUUOHe npunpeme CIOPTCKHX CKHIIA. Y OKOJMHU Oama TOCTOje OpOjHU Ky/imypHO-
UCMOPUJCKU CHOMEHUWU U RPUPOOHe ampakuyuje, a PEIOBHO C€ TOKOM ILeJe TOJMHE
OJIpKaBajy pa3HOBPCHE MAHUpecmayuje TpaIUIIMOHATHE U MOJCPHE YMETHOCTH.

Cauka 2. Kako cy Hekaia Oame u3rienane ( npumep: Bpmauka bama)

H3Bop: (www.google.rs/search?g=kako+su+nekada+banje+izg&dcr ), 2017.




